
Nr Nazwisko Imię Miasto Lincencja Klub Zapłacono Grupa 1 Dystans

9217 Anioł Natalia Żyrardów Tak K 30 10

9215 Antosik Bartosz Jaktorów Dżakarta Run Team Tak M 20 10

9221 Antosik Wiktor Łowicz Tak M 40 10

Lista aktualna na The list is up to date on   11 09 2025

KOMUNIKAT : zgodnie z promocją Klubu FIT4U - osoby posiadające aktualny w dniu biegu karnet FIT4U,

startują bezpłatnie, pod warunkiem okazania tego karnetu w BIURZE ZAWODÓW przy odbiorze numeru startowego.

DYSTANS 10 KM

LISTA  STARTOWA  STARTING  LIST   10 km i 5 km

ŻYRARDÓW W BIEGU 2025
Bieg odbędzie się 14 września na rundzie dookoła ŻYRARDOWSKIEGO ZALEWU

The race will take place on September 14th, on a loop around the Żyrardów Reservoir.

Kod w miejscu NR powyżej 8000 oznacza konieczność odbioru numeru startowego w dniu imprezy w BIURZE ZAWODÓW

The code in the NR position above 8000 means that you must collect your starting number on the day of the event at the RACE OFFICE



9237 Barańczyk Maciej Celigów Tak M 20 10

9170 Bartczak Robert Warszawa Nie M 50 10

9100 Bartoszewski Adam Żyrardów Nie M 20 10

9082 Biedrzycki Michał Żyrardów Nie M 40 10

9097 Bogdański Zbigniew Warszawa Tak M 60 10

9098 Bruszewski Arkadiusz Grodzisk Mazowiecki Tak M 40 10

9253 Burakiewicz Edyta Warszawa Tak K 30 10

9183 Cewiński Marcin Żyrardów Tak M 40 10

9255 Chmielewski Eryk Karolków Szwarocki Tak M 20 10

9007 Chróśliński Robert Żyrardów Nie M 40 10

9048 Chryciuk Michał Adamowizna Nie M 20 10

9201 Cyngot Monika Warszawa Tak K 30 10

9244 Czyszczewski Marcin Konin Tak M 20 10

9135 Dajek Mateusz Żyrardów Tak M 30 10

9138 Dajewski Tymoteusz Guzów Tak M 50 10

9087 Derebecki Michal Szczęsne Wiejska Grupa Biegowa Tak M 40 10

9049 Dębowski Krzysztof Piastów Tak M 50 10

9004 Dmoch Michał Teresin Nie M 40 10

9165 Domzalski Mariusz Szczęsne Nie M 40 10

9050 Dziąg Sylwester Żyrardów RDG Tak M 20 10

9035 Felczak Klaudia Sochaczew Tak K 20 10

9259 Freilich Tomasz Żyrardów Tak M 40 10

9105 Fronczyk Paweł Sochaczew Tak M 20 10

9240 Gadomska Anna Lidzbark Warmiński PZU Sport Team Tak K 40 10

9168 Gaik Piotr Warszawa OIRP Warszawa Nie M 30 10

9088 Gędek Przemysław Jacochów Tak M 30 10

9164 Gołębiowska Dominika Grodzisk Mazowiecki Dżakarta Run Team Tak K 40 10

9039 Góral Piotr Józefosław Nie M 60 10

9219 Gutowski Krzysztof Błonie Tak M 50 10

9156 Guzowski Marcin Pruszków Tak M 30 10

9149 Herman Kamila Błonie Nie K 30 10

9084 Jagielo Piotr Czarny Las Lider Team Grodzisk Mazowiecki Nie M 40 10

9033 Janicka Monika Żyrardów Tak K 20 10

9129 Jankowski Robert Żyrardów Tak M 30 10

9005 Janowczyk Remigiusz Żyrardów Nie M 40 10



9235 Jarkiewicz Jacek Budy Grzybek Dżakarta  Run Team Nie M 50 10

9182 Jastrząb Andrzej Żyrardów Tak M 70 10

9191 Jerulank Wiesław Grajewo Maratonka Grajewo Tak M 60 10

9216 Jędrzejewski Kamil Żyrardów Nie M 30 10

9034 Jóźwiak Tomasz Antoniew DŻAKARTA RUN TEAM Nie M 30 10

9009 Jurczewski Włodzimierz Żyrardów Nie M 30 10

9081 Kalukiewicz Warcisław Żyrardów Nie M 40 10

9023 Karliński Kamil Żyrardów Dżakarta Run Team Tak M 30 10

9089 Katner Tomasz Warszawa FitClubFollow Tak M 40 10

9077 Kawa Kamil Żyrardów Tak M 20 10

9022 Kleczewski Piotr Warszawa Nie M 20 10

9190 Klimek Karol Żyrardów Danfoss Run Tak M 30 10

9206 Kołowrotny Wojciech Olszewnica Stara Tak M 50 10

9160 Konopka Emilia Żyrardów Tak K 30 10

9012 Korabiewska Anna Zyrardow Nie K 50 10

9043 Kosiarek Edyta Żyrardów TMT Tak K 40 10

9230 Kotowicz Adam Warszawa Nie M 30 10

9112 Kruk Marcin Cisie Nie M 20 10

9243 Kryczka Paweł Warszawa Benefit Systems Team Tak M 40 10

9106 Krzywański Przemysław Wieruszów Tak M 30 10

9080 Kubat Mariusz Korytow Tak M 40 10

9220 Kulis Aleksandra Warszawa Tak K 30 10

9002 Kumanowski Piotr Rawa Mazowiecka Rogiewicz Running Team Nie M 40 10

9204 Kupisz Konrad Milanówek Żórawski Team Tak M 30 10

9158 Kurylak Weronika Kutno Tak K 20 10

9256 Kurzeja Adrian Sochaczew Tak M 20 10

9060 Landyczkowski Piotr Łódź Tak M 40 10

9085 Langiewicz Michał Żyrardów Nie M 40 10

9104 Lendzion Karolina Piaseczno Lirene Running Team Tak K 30 10

9011 Lewandowska Agnieszka Pruszków Nie K 40 10

9074 Lewandowski Arkadiusz Milanówek Nie M 40 10

9047 Lewanowicz Adam Warszawa Nie M 40 10

9203 Lysoniewski Radoslaw Skierniewice Nie M 30 10

9128 Łuszczewski Adrian Żyrardów Tak M 30 10

9025 Majcher Ewelina Korytów Tak K 40 10



9008 Majewska Wioletta Żyrardów Nie K 30 10

9148 Malinowska -Oliwa Olga Blonie Nie K 40 10

9231 Masny Adam Mszczonów Nie M 20 10

9189 Mikołajczyk Patrycja Żyrardów Nie K 20 10

9202 Mirecka Marzena Żyrardów Dżakarta Run Team/Demony Szos Tak K 40 10

9086 Mizak Błażej Jaktorów Nie M 30 10

9122 Niedzieski Kamil Żyrardów Tak M 30 10

9103 Nitek Kamil Sochaczew Nie M 30 10

9241 Nowak Dariusz Skarzysko-Kamienna Tak M 50 10

9232 Ochab Janusz Warszawa Tak M 50 10

9263 Ochenduszkiewicz Joanna Warszawa Nie K 30 10

9234 Oksiedzki Tomasz Warszawa Deloitte Adventure Team Nie M 30 10

9205 Olbryś Stanisław AdamNasielsk Nie M 50 10

9233 Olechowski Krystian Warszawa Tak M 20 10

9174 Orzechowski Sławomir Żyrardów Tak M 40 10

9003 Parol Rafal Grodzisk Mazowiecki Nie M 40 10

9040 Pawlak Andrzej Milanówek Tak M 70 10

9252 Pawlak Anna Chylice Dżakarta Run Team Tak K 40 10

9031 Pelc Julita Grodzisk Mazowiecki Nie K 20 10

9261 Perepiczko Zdzisław Radzymin Athletics Busko-Zdrój Nie M 60 10

9264 Perepiczko Zdzisław Radzymin Athletics Busko-Zdrój Nie M 60 10

9099 Petrów-Skonieczna Aleksandra Żyrardów Tak K 40 10

9045 Piasecki Krzysztof Lutkówka Kolonia Tak M 20 10

9006 Piątkowska Danuta Rawa Mazowiecka Nie K 50 10

9187 Pietraszek Joanna Grodzisk Maz DetalPlast Tak K 40 10

9188 Pietraszek Paweł Grodzisk Maz DetalPlast Tak M 40 10

9041 Podlasiński Wojtek Pruszków wkurw_team Nie M 40 10

9198 Połanecki Piotr Piaseczno Sand City Turtles 21 37 Tak M 30 10

9093 Połeć Wojciech Skierniewice Grupa Biegowa UTK Tak M 30 10

9095 Przystawik Mateusz Warszawa Tak M 30 10

9058 Rostkowski Jacek Warszawa Jednoosobowy fanclub Jacka Rostkowskiego Tak M 20 10

9169 Rożek Grzegorz Milanówek Tak M 40 10

9166 Rutecki Artur Żyrardów Tak M 30 10

9094 Rutkowski Artur Grodzisk Mazowiecki Tak M 40 10

9200 Rutkowski Konrad Łódź Tak M 30 10



9083 Rybicki Maciej Grodzisk Lider Team Nie M 50 10

9251 Rychter Konrad Magdalenka Nie M 20 10

9262 Rzeska Monika Działki Tak K 30 10

9021 Sadowska Anna Jaktorów Nie K 40 10

9140 Samuła Paweł Legionowo Bestie OCR Legionowo Tak M 20 10

9037 Seller Andrzej Radzymin Radzymin Run Team Nie M 20 10

9013 Sidor-Czuba Sylwia Grodzisk Mazowiecki Dogoń Grodzisk Mazowiecki Tak K 40 10

9075 Skibiński Marek Warszawa Tak M 30 10

9218 Skrzyński Piotr Mrozy Nie M 30 10

9136 Skwarek Justyna Strzeniowka Nie K 30 10

9257 Słomczyński Andrzej Baranów Tak M 20 10

9026 Sobota Maciej Budy-Grzybek Dżakarta Tak M 40 10

9157 Stępień Damian Warszawa Tak M 30 10

9199 Stępniak Ewelina Granica Tak K 20 10

9238 Strzelec Sylwia Skarżysko-Kamienna Tak K 40 10

9239 Strzelec Paweł Skarżysko-Kamienna Tak M 40 10

9078 Szajkowski Arkadiusz Piastów Nie M 30 10

9130 Szarek Wacława Sochaczew Nie M 50 10

9155 Szarek Wacław Sochaczew Tak M 50 10

9159 Szarek Paulina Kutno Tak K 20 10

9079 Szewczyk Robert Piastów Nie M 50 10

9139 Szpejda Karol Warszawa Tak M 20 10

9151 Śmigiera Mateusz Żyrardów Tak M 20 10

9059 Świecki Rafał Łódź Tak M 40 10

9046 Świerczyńska Iga Warszawa Nie K 30 10

9236 Tkacz Jagoda Chroboty Tak K 20 10

9036 Wichowski Michał Łódź Tak M 20 10

9192 Wichowski Łukasz Grodzisk Mazowiecki Tak M 20 10

9076 Wierzbicki Piotr Milanówek Tak M 20 10

9242 Wnuk Natalia Żyrardów Tak K 20 10

9014 Wojtasiński Rafał Grodzisk Mazowiecki LiderTeam Nie M 40 10

9167 Woźniak Przemysław Sochaczew Run Team Bielice Tak M 40 10

9147 Woźnicki Łukasz Żyrardów Tak M 30 10

9127 Wójcik Izabela Żyrardów RUN a LOT Tak K 30 10

9096 Wróblewski Mateusz Warszawa Nie M 20 10



9125 Zaidlewicz Marek Warszawa Tak M 50 10

9032 Zając Jarosław Łódź Tak M 50 10

9102 Zalewska Zuzanna Grodzisk Mazowiecki Tak K 40 10

9042 Zaręba Przemysław Grodzisk Mazowiecki Tak M 30 10

9010 Zawadzka Julia Podkowa Leśna Nie K 20 10

9152 Zwolennik Samanta Warszawa Tak K 30 10

9258 Żabczyński Daniel Rumia Biegamyrazem.pl Nie M 40 10

Nr Nazwisko Imię Miasto Lincencja Klub Zapłacono Grupa 1 Dystans

9131 Andzelak Łukasz Radziwiłłów Tak MM 20 5

9207 Antosik Piotr Jaktorów Dżakarta Run Team Tak MM 40 5

9133 Asińska Julia Żyrardów Run de Girard Tak KK 20 5

9132 Asiński Piotr Żyrardów Run de Girard Tak MM 50 5

9142 Asiński Mateusz Żyrardów Run de Girard Tak MM 20 5

9153 Bednarski Mateusz Grodzisk Mazowiecki Tak MM 30 5

9254 Bobrowski Piotr Żyrardów TRI Sebuś Team Tak MM 40 5

9185 Bogdan Natalia Warszawa Tak KK 20 5

9051 Borkowski Rafal Warszawa Mineral Midrange Nie MM 40 5

9107 Brzozowski Szymon Włocławek Amateur Runneres Włocławek Nie MM 40 5

9143 Buniowska Dorota Pniewy Tak KK 40 5

9172 Burnos Tomasz Warszawa Tak MM 50 5

9061 Buszyńska Elżbieta Żółwin Nie KK 30 5

9228 Buśkiewicz Arkadiusz Grodzisk Mazowiecki Tak MM 50 5

9250 Buśkiewicz Michał Grodzisk Mazowiecki Tak MM 20 5

9020 Cięciera Wojciech Bieniewice Tak MM 30 5

9225 Cięciera Agata Warszawa Tak KK 30 5

9173 Czechowski Jerzy Warszawa MZA  - Warszawa Tak MM 70 5

9222 Czurak Kamil Warszawa Akademia Wytrzymałości Tak MM 20 5

DYSTANS 5 KM



9214 Dąbrowski Lech Warszawa Nie MM 70 5

9029 Dmitruk Robert Żyrardów Nie MM 40 5

9027 Dmitruk Aniela Żyrardów Tak KK 20 5

9028 Dmitruk Jolanta Żyrardów Tak KK 40 5

9114 Doda Jakub Warszawa Tak MM 20 5

9111 Drela Marcin Żyrardów Tak MM 20 5

9121 Gembala Łukasz Skierniewice Tak MM 40 5

9162 Gerlach Anna Grodzisk Mazowiecki Nie KK 20 5

9245 Gierasimiuk Grzegorz Warszawa Trigger Triathlon Tak MM 40 5

9246 Glonek Monika Koluszki LKS Koluszki Nie KK 40 5

9223 Gołos Danuta Pruszków Nie KK 50 5

9224 Gołos Andrzej Pruszków Nie MM 60 5

9186 Grabalska Urszula Budy Grzybek Tak KK 30 5

9053 Grzybowski Konrad Błonie Nie MM 30 5

9120 Grzywiński Michał Żyrardów Tak MM 30 5

9145 Gurbska Edyta Wygnanka Z/5652/22 [2025LKS Osuchów Tak KK 20 5

9115 Gutkowski Janusz Warszawa Nie MM 50 5

9116 Iżycki Tomasz Żyrardów RdG Nie MM 50 5

9137 Jakóbiak Marlena Sade Budy Nie KK 30 5

9067 Jarkiewicz Karolina Grodzisk Mazowiecki Tak KK 20 5

9161 Jasiński Łukasz Złotokłos Tak MM 40 5

9226 Kacperska Anna Zaborze Nie KK 30 5

9208 Kaczmarowski Marcin Włocławek Amateur Runners Włocławek Tak MM 40 5

9248 Kaczorek Robert Warszawa Tak MM 50 5

9110 Karaś Kacper Żyrardów Tak MM 20 5

9018 Karlińska Monika Żyrardów Tak KK 30 5

9054 Kisła Julita Warszawa Nie KK 30 5

9126 Kobielska Grażyna Mrozy Tak KK 50 5

9184 Kociszewski Krzysztof Nowa Wieś Warszawiaky Tak MM 60 5

9066 Kornet Sandra Grójec Nie KK 20 5

9063 Krygier Krzysztof Warszawa spieszsiepowoli.pl Tak MM 30 5

9052 Kulik Jarosław Legionowo Bestie OCR Legionowo Nie MM 50 5

9211 Kuźma Rafał Żyrardów Nie MM 40 5

9227 Kwasek Aleksandra Żyrardów Tak KK 40 5

9134 Kwiatkowski Leszek Pruszków Tak MM 40 5



9030 Lary-Zając Elena Łódź Tak KK 40 5

9176 Lasota Katarzyna Stare Kozłowice Nie KK 40 5

9177 Lasota Paweł Stare Kozłowice Tak MM 50 5

9068 Lelonkiewicz Krzysztof Bydgoszcz Nie MM 50 5

9101 Lewandowska Katarzyna Grójec Zawsze Biegiem Grójec Nie KK 20 5

9109 Lusztak Michał Żyrardów Rogiewicz Running Team Tak MM 20 5

9065 Łukasiak Aleksandra Żyrardów Nie KK 20 5

9118 Łukaszewicz Łukasz Lublin Tak MM 40 5

9119 Magryta Katarzyna Jaktorów Nie KK 20 5

9229 Majorek Damian Sochaczew Tak MM 20 5

9015 Mazgaj Ewa Żyrardów Nie KK 20 5

9091 Mikołajczak Dariusz Budy Zaklasztorne Tak MM 60 5

9171 Monastyrski Mikołaj Warszawa Tak MM 30 5

9071 Mongiało Karina Warszawa HeatHouse Nie KK 20 5

9024 Nesterchuk Vitalii ZABKI Nie MM 30 5

9113 Niedzieska Agnieszka Żyrardów Tak KK 30 5

9073 Niemczak Karol Sulejówek Rozbiegany Sulejówek Nie MM 30 5

9180 Niewiadomski Michał Budy Zaklasztorne Tak MM 40 5

9213 Nitka Małgorzata Warszawa Nie KK 50 5

9069 Nowak Kuba Żyrardów Nowak Team Nie MM 40 5

9193 Obłąkowska Marta Żyrardów Run de Girard Tak KK 30 5

9249 Ochenduszkiewicz Jolanta Warszawa Nie KK 30 5

9178 Otłowski Adam Baranów Tak MM 30 5

9212 Ovsiienko Margo Warszawa TEAM TRENUJ Tak KK 30 5

9016 Perepiczko Zdzisław Busko-Zdrój Athletics Busko-Zdrój Nie MM 60 5

9019 Piątkowski Piotr Żyrardów Nie MM 50 5

9072 Piniazik Aliaksei Żyrardów Tak MM 30 5

9163 Płatkowski Paweł Żyrardów Tak MM 40 5

9247 Prusak Katarzyna Żyrardów Tak KK 20 5

9055 Przybysz Bartosz Pułtusk Nie MM 20 5

9057 Rokicki Dariusz Radziejowica Nie MM 30 5

9175 Rożek Justyna Milanówek Tak KK 30 5

9092 Róg Magdalena Prościeniec Helen Doron Nie KK 40 5

9141 Rubanik Robert Żyrardów Tak MM 20 5

9195 Rutkowska Karolina Łódź Tak KK 20 5



9196 Rutkowska Anna Guzów Tak KK 50 5

9056 Sadomska Agata Warszawa Nie KK 20 5

9260 Sawicka Magdalena Warszawa Nie KK 40 5

9108 Sowik Inga Warszawa Nie KK 20 5

9070 Stopińska Justyna Żyrardów Nie KK 20 5

9064 Szymański Mateusz Żyrardów Nie MM 20 5

9146 Śmigiera Karolina Żyrardów Tak KK 20 5

9062 Wisk Karolina Żyrardów Nie KK 20 5

9179 Woźniak Barbra Zagórze Limanowa Forrest Nie KK 50 5

9144 Woźniakowski Szymon Sade budy Nie MM 20 5

9197 Yushchenko Aleksandra Milanowek Tak KK 30 5

9117 Zawacka Gabriela Warszawa Tak KK 20 5

9210 Zawacki Łukasz Warszawa Tak MM 30 5

9154 Zemlik Hubert Żyrardów Tak MM 30 5

9194 Zygmunt Klaudia Budy Mszczonowskie Tak KK 20 5


